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Cele mai cunoscute tehnici artistice de ..modelare” a hértiei sunt tehnica ruldrii hartiei
(tehnica quilling), practicata in special de chinezi si tehnica plierii hértiei (tehnica origami), venitd
din Japonia. Ambele metode sunt vechi si ambele necesita rabdare, indemanare si imaginatie.

e Tehnica quilling

Se pare ca acest mestesug a aprut in Egiptul antic, insi pe atunci nu putea fi vorba de
rularea hértiei, ci mai degraba de papirus. In timpul Renasterii, calugarii si calugaritele din Franta si
[talia, foloseau aceastd tehnica pentru decorarea cartilor si obiectelor religioase, transformandu-le in
adevarate obiecte de artd. Prin secolul al XVIIi-lea, in Europa, tehnica quilling devine una dintre
principalele preocupari ale doamnelor din inalta societate, devenind si una dintre disciplinele
artistice, studiate in scolile vremii. Prin aceasta artd ele isi puteau confectiona rame foto, suporturi
de lumanari, cutii de bijuterii, felicitari si multe alte lucruri deosebite.

Ulterior aceastd tehnicd s-a raspandit in Anglia si nu in ultimul rdnd in America. fiind
cunoscutd si promovata de persoane celebre, cum ar fi Jane Austen — care mentioneazi quillingul in
cartea sa ,,Ratiune si simtire™ — sau surorile Bronte.

Quillingul nu era practicat de oamenii de rand. Devenise o arti de care doar tinerele
domnisoare de vitd nobild beneficiau. practicantii sai regasindu-se aldturi de bijutieri, profesori de
arte, croitori, ale caror servicii erau disponibile doar nobililor.

In 1875, William Bemrose, a incercat sa introduca aceasta tehnica pe scard larga, tiparind un
mic manual si un kit denumit Mozaicon.

In secolul XX, intdlnim dou# evenimente majore, unde au fost expuse lucréri quilling: 1927
la Londra si 1988 in New York, in cadrul galeriei Florian Papp.

De-a lungul timpului. aceasta tehnica a suferit numeroase modificari privind tipul de hartie
folosit. motivele create si culorile, care diferd de la o perioadd la alta. Scopul tehnicii quilling,
raméne pastrat intact, de-a lungul veacurilor: scopul de a transforma un obiect oarecare, intr-unul
ingenios infrumusetat, intr-o podoaba, intr-un obiect de arta.

Rularea hartiei, filigran sau quilling sunt doar o parte din numele pe care acest mestesug le-a
primit de-a lungul istoriei sale.

Quillingul este o formd de artd care implicd utilizarea si rularea de benzi de hartie si
apoi lipirea acestora impreund pentru realizarea unor modele decorative exceptionale. Benzile de

hartie sunt rulate cu ajutorul unui betisor de rdsucire iar capetele fasiilor sunt fixate cu lipici sau
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adeziv. Se pot realiza felicitari, decoratiuni de sarbatori, martisoare, flori, cutii de bijuterii, rame
foto, ornamente cadouri, etc.

In Roménia, instrumentele necesare pentru practicarea quilling-ului, se gasesc in magazinele
de hobby. specializate sau pot fi comandate de pe internet. Seturile de quilling contin benzi de
hartie, ace si pensete speciale pentru rularea hartiei si liniarul cu cele 7 cerculete de dimensiuni
diferite care ne ajuta si facem mai multe forme de aceeasi marime.

Principalele forme in quilling sunt reprezentate de: cerc strans, cerc lejer, lacrima, petal,
ochi. marchiza, semiluna, patrat, triunghi, dreptunghi, semicerc, scut, lalea, rulou, sul, inima, forma
v, forma s, forma ¢, etc. Pornind de la acestea se pot realiza adevarate opere de arta.

In prezent aceasta tehnici este disponibild tuturor celor interesati. Din quilling se pot lucra
atat miniaturi, cat si lucrari de mari dimensiuni. felicitari. tablouri si bijuterii.Scopul principal al
tehnicii a ramas insd acelasi: transformarea unui obiect oarecare intr-unul ingenios infrumusetat.
Materia primd pentru quilling sunt fasiile de hartie. Cel mai des utilizate litimi pentru
fasii sunt de 3, 4 sau 5 mm.

Etape de lucru si produse necesare pentru tehnica quilling

Este nevoie de:

-foarfeca, cleste cu varful ascutit, un ac mare pentru quilling, lipici sau aracet, coli A4

colorate sau fasii quilling de diferite culori:

-sablon cu gauri de diferite dimensiuni (este nevoie de el daci vrei s& faci o floare cu toate
petalele egale — cercurile din care se modeleazi petalele se fac la aceeasi dimensiune daci te
ghidezi dupa aceeasi gaura a sablonului):

- ace lungi cu gamalie — pentru a fixa provizoriu pe bucata de plutd, pana la lipire, modelele
mai complicate:

Aceste benzi de hartie vor fi apoi rulate intr-o forma si lipite impreund pentru a obtine
diferite modele decorative.

Hartia este infdsuratd in jurul unui ac pentru a crea o formi de baza sub forma de bobind si
apoi este lipita la varf cu lipici, aracet sau adeziv. dupd care bobinele cu forme sunt aranjate pentru
a forma flori, frunze sau diferite alte simboluri pe care le poti folosi mai apoi ca ornamente.

Se pot realiza felicitari, invitatii de nunti sau botez. mici tablouri, decoratiuni de sirbdtori,

ornamente 3D, mértisoare, flori, cutii de bijuterii, rame foto, etc.

e Tehnica origami
Nimeni nu stie cand a fost inventatd arta impéturirii hartiei. Unii istorici spun cd a fost

inventatd imediat dupa aparitia hartiei in 105. Hartia a fost adusi in Japonia de calugarii budisti in
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secolul VI si arta impdturirii hartiei a venit odaté cu ea. Unele modele de origami au fost introduse
in ceremonialele religioase shintoiste'. De fapt, cuvantul "kami" este si sinonim pentru spirit sau
7eu. Modelele asociate ceremoniilor shintoiste au rdmas neschimbate de-a lungul timpului.
Deoarece tehnicile si modelele se transmiteau pe cale orald o multime dintre ele s-au pierdut,
Primul manual a aparut in 1797 - "1000 de cocori",publicat de Senbazuru Orikata,

in 1845 a aparut o enciclopedie ce continea modele traditionale japoneze. Intre timp arta
impéturirii hartiei s-a dezvoltat $i in Spania. Secretul impaturirii hértiei a ajuns in lumea araba in
sec. al Vlll-lea si arabii l-au adus in Spania in sec. al XII-lea. Deoarece arabii erau musulmani si
religia lor le interzicea crearea figurilor dupd model uman sau animal au folosit arta origami in
geometrie. Dupa ce arabii au pardsit Spania, spaniolii au dezvoltat arta numita »papiroflexia", inci
populard in Spania si Argentina.

Vreme indelungata origami a fost o petrecere placutd a timpului, iar mai tarziu. prin anii
1930, a devenit o disciplind scolari. Pe de alta parte. dupa un scurt declin, prin 1950 origami a
cunoscut o perioada de reabilitare.

Origami este o artd migaloasa care necesiti rabdare si atentie din partea autorului, deoarece
o simpla greseal in plasarea unei impaturiri poate altera imaginea piesei obtinute.

Aceasta presupune o anumiti viziune (interioard) si anumite abilitati (deprinderi) in scopul
credrii unor forme spatiale. artistice, prin plierea hartiei cu mari valente educative.

Termenul ,origami” de origine japoneza este format din cuvantul ,ori” care fnseamnd,,a
indoi” si din ,kami” care inseamna hartie. Originile acestei tehnici sunt atestate de vechi
documente istorice japoneze care prezinta formule artistice origami drept simboluri ale
supranaturalului, ce erau privite cu veneratie.

Aceasta a facut ca tehnica prin care ele au fost create sd se numeasca — arta origami sau arta
plierii hartiei. In ultimele secole. tehnica origami a fost preluatd de mai multe state si introdusa fie
ca disciplind scolard independents, fie ca tema componentd in unele programe de invatimant.
Totodatd, ea a primit si unele adousuri prin includerea unor procedee de: decupaj, lipituri, etc.
Tehnica origami confera hartiei calitati artistice inspirate din observarea formelor naturale. Prin
acest demers modelator. de sintetizare, se pun in valoare caracteristicile esentiale,

simplitatea pura si expresivitatea formelor. Ele prezintd astfel elemente de noutate si de o
uimitoare surpriza.

Cu ajutorul acestei tehnici se pot obtine forme de valoare artistica noua, convingatoare, care

oferd elevilor satisfactii emotionale si pe acelea ale lucrului bine facut. In cadrul procesului de

'Sintoismul sau Shinto este religia traditionald a Japoniei $i o fosta religic de stat a acestei tari,
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educatie artistico-plastica, prin tehnica origami, elevii cuprind treptat sensurile artistice ale acestei
tehnici precum si semnificatiile formelor realizate de ei.

in acest fel se vine in intdmpinarea unui deziderat major al epocii contemporane, ce implicd
formarea valorilor fiuritoare de bunuri materiale, intrucat imaginatia creatoare si increderea in
fortele proprii ale elevilor, actioneaza toate laolaltd, ceea ce influenteazd favorabil si educarea
caracterului lor.

Realizarea formelor origami in diferite ipostaze artistice §i glsirea de catre elevi a unor
modalitdti de a continua plierile nu numai ci le stimuleazi imaginatia, dar le oferd si posibilitatea
unor incursiuni ale fanteziei lor in alte lumi seducitoare. in acest fel ei isi largesc orizontul visand,
lar prin visare se dezvolta psihic, dobandind germenii unor insusiri temerare, utile celor care vor
organiza spatiul si timpul in viitor. Arta plierii hartiei are numeroase valente formative: ea
influenteazd pozitiv educatia tinerei generatii care va manui cu mult mai multd sigurantd masinute.
unelte complexe, ingemanand astfel eforturile gandirii creatoare cu indeméanarea mainilor — acesti
doi prieteni ai omului care il ajuta sa se afirme in societate $i 58 se autodepaseasca.

Cunoasterea si folosirea diferitelor tehnici de lucru de citre elevi le creeazi acestora conditii
pentru un start egal in activitatea lor plastica. pentru c# in fiecare clasa sunt elevi care lucreazi mai
repede, altii mai greu.

Procesul familiarizarii elevilor cu tehnicile de lucru §i stapanirea lor le creeazi acestora
sentimentul propriei valori, sporindu-le increderea in capacitatea lor de creatie. Aceasta se rasfrange
pozitiv (prin transfer) la celelalte discipline scolare, ceea ce ii ajutd la imbunatitirea situatiei
scolare.

Prin folosirea diversificata a tehnicilor de lucru. elevii isi dezvolta capacitatea de exprimare
artistico-plasticd, comunicand prin mijloace diverse propriile idei, triiri, sentimente, dezvoltandu-si
imaginatia, fantezia, spiritul de initiativa, forméndu-si o imagine de sine pozitiva si o motivatie
serioasd pentru activitatea de invagare. Vor fi incurajate cooperarea §i stabilirea unor relatii de

prietenie, de acceptare i respect reciproc in cadrul grupului .
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Lucréri realizate de elevii claselor a VI-a si a VII-a de la Scoala Gimnaziala Filiasi

(tehnica quilling si tehnica origami)
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