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Optional ,lcoana - chipul omului in vesnicie” - clasaa Xl a

NOTA DE FUNDAMENTARE
privind elaborarea programei scolare “icoana - chipul omului in vesnicie” pentru
disciplina optionala

clasaa Xll-a

Programa scolara “Icoana - chipul omului in vegnicie” pentru disciplina optional3, clasa
a Xl-a, este un document reglator component al curriculumului national, si a fost elaborat in
conformitate cu:

- asumarea de cdtre Romdnia a Planului detaliat de lucru asupra obiectivelor
sistemelor educationale si de formare profesionald din Europa, ratificat de Consiliul
European de la Barcelona, in 2002, si a Declaratiei ministrilor europeni ai educatiei si
formarii profesionale si a Comisiei Europene cu privire la consolidarea cooperérii europene
in formarea profesionald - ,Declaratia de la Copenhaga”, convenitd la Copenhaga in 2002;

- obiectivele actuale ale reformei invatamantului din Romania vizand finalitdtile,
curriculumul si structura invatamantului obligatoriu stabilite in conformitate cu prevederiie
Legii invatamantului nr. 84/1995, republicatad, cu modificarile si completarile ultericare si ale
Legii nr. 268/2003 pentru modificarea Legii invatdmantului nr. 84/1995;

- nevoia de adaptare a curriculumului national la schimbarile din structura
invatamantului preuniversitar;

- valorificarea experientei pozitive privind proiectarea curriculumului pentru
tnvatdmantul liceal pornind de la competente ca achiziii finale ale invatarii, prin care se
asigurd accentuarea dimensiunii actionale in formarea elevilor;

Structurarea noilor planuri cadru de invatamant pentru clasa a Xl-a pe componentele
trunchi comun si curriculum diferentiat determina organizarea, la nivelul programei scolare,
a ofertei educationale centrale Th competente si continuturi ale invatarii prezentate distinct,
pentru fiecare dintre aceste componente.

Prezentu! document contine programa scolard pentru disciplina optionala ,/coana -
chipul omului in vegnicie” si face parte din oferta de cursuri optionale propusa elevilor si
profesorilor de religie in cadrul curriculumului la decizia scolii (C.D.S.). Aceasta se adreseazd
elevilor de liceu din ciclul superior (clasa a Xl-a) si se desfagoarad pe durata unui an scolar, cu

A

0 ora pe saptamana.
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Programa cursului opgional privind ,,”icoana - chipul omului in vesnicie””este
structurata astfel:

Notid de fundamentare, elaboratd in scopul prezentdrii relatiei dinire programele
scolare pentru clasa a Xl-a si documentele de politica educationald si curriculara pe care
acestea se fundamenteaza:

Notd de prezentare a programei descrie parcursul disciplinei optionale propuse,
argumenteaza structura didacticd adoptatd si sintetizeazd o serié de recomandari
considerate semnificative din punct de vedere al finalitdtilor studierii cursului optional.

Competentele sunt ansambluri structurate de cunostinte, abilitdfi si atitudini
dezvoltate prin invatare, care permit identificarea si rezolvarea unor probleme specifice unui
domeniu sau a unor probleme generale, in contexte particulare diverse. Competén’;ele cheie
europene sunt stabilite la nivelul Uniunii Europene in vederea dezvoltarii sistemelor
educationale si de formare profesionaia.

Competente generale, cu un nivel accentuat de complexitate, definite pe disciplina
optionald de Tnvitdmant, pentru a evidentia achizitiile finale de invatare ale elevilor la
sfarsitul nvatamantului obligatoriu si/ sau pentru a orienta pregdtirea de specialitate a
acestora;

Competentele specifice se formeazd pe parcursul unui an scolar, sunt derivate din
competentele generale i reprezintd etape in dobandirea acestora. Competeniele specifice
pot fi insotite de sugestii de activitati de invatare, care constituie modalitd{i de organizare a
activitatii didactice in scopul realizarii competentelor.

Continuturile Tnvaiarii sunt mijloace prin care se urmareste formarea competentelor
specifice si implicit a competentelor generale propuse. Unitatile de continut sunt organizate
tematic si reprezintd achizitii de bazd ce completeazd cunostintele din cursul general de
Religie, mijloace informationale prin care se urmareste realizarea competentelor.

Valori si atitudini orienteazd dimensiunile axiologica si afectiv-atitudinald aferente
formérii personalitdtii elevului din perspectiva Religiei. Realizarea lor concretd derivd din
activitatea didactici permanent a profesorului, constituind un element implicit al acesteia.

Sugestiile metodologice au rolul de a orienta cadrul didactic in utilizarea programei
scolare, oferind suport pentru proiectarea demersului didactic si pentru realizarea
activitatilor de predare-invatare-evaluare, in concordanta cu specificul cursului optional si cu

particularitatile de varsta ale elevilor.
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NOTA DE PREZENTARE

Omul nu a fost o intdmplare pe acest pamaéant si aparitia sa nu se datoreaza
hazardului, ci a fost creat de o forta ce stapaneste Universul si-I mentine intr-un echilibru
nemaipomenit. Aceasta forta este DUMNEZEL.

Faptul cd am fost creati de Dumnezeu dupd chipul si aseméanarea Lui scoate in
evidentd acea tanjire a omului lduntric dupa ceva ce uneori nu iti poti explica. Exista un gol
launtric Tn fiecare om, gol ce nu 1l poate umple nici bogatiile, nici distractiile, ci numai
Dumnezeu.

Am ales optionalul la nivelul a doua arii curriculare deoarece intre religie si artd a
existat si va exista intotdeauna o stransa legdturd. Icoana nu poate exista fard invatatura
crestind. Rolul ei este multiplu: impodobeste locasul de inchinare (estetic); invata din istoria
Bisericii (pedagogic); insoteste cultul divin (latreutic) si, nu in ultimul rand, mijloceste harul
divin (haric}. Prin rolul muitiplu pe care il are, icoana depdseste formele lumii noastre pentru
a face simtitd prezenta lui Dumnezeu in viata crestinului, Tn aceastd lume, elementele
teologice, estetice si tehnice se unificd pentru a deveni accesibile prin credintd, practica si
totodata prin cugetare duhovniceasca.

Daca elementul teologic este neglijat, icoana devine un document sau un monument
istoric, simplu purtdtor de informatii; isi va pierde substanta spirituald. Prin ceea ce am
propus, am incercat sa-i ajut, sa-i formez pe elevi sa vada ro_iul multiplu al icoanei si nu doar
ca pe un obiect purtator de informatii.

Unii dintre elevi au mai desfasurat astfel de activita{i si in clasele ciclului primar si
gimnazial. Prin faptul ca ar continua aceste activitdti la o altd dimensiune, specifica ciclului
liceal, le-ar intdri credinta, le-ar stimula creativitatea; experienta lor anterioara, completata
cu noi deprinderi, ar duce la prestigiul unitatii de Tnvatdmaént .

Trebuie ca elevii nostri sa invete ca in aceastd lume in care ne strdduim sa ne
integram si sa fim buni cu noi si cu semenii nostri suntem datori s3 ne conservim
specificitatea noastrd, si ne cunoastem traditiile s3 le redescoperim, sa le pastram, dar in
acelasi timp s3 le facem cunoscute lumii intregi.

O astfel de disciplind optionald este foarte utild intr-o lume secularizata, in care
familia nu are timpul necesar sau dispozitia de ai invata credinta strabund. De multe ori
adolescentii devin in familie ,mici apostoli”, transmitand invaiatura Bisericii si celor mari.

Aceastd disciplind optionala se poate desfisura prin respectarea urmdtoarelor
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conditii:

%+ Acceptul conducerii Scoala Gimnaziala Speciala,Sfantul Mina” - Craiova;
<+ Aprobarea 1.5J. Dolj;
+ Optiunea elevilor si a parintilor acestora.

Prin cunostintele, atitudinile si valorile promovate, disciplina optionald ,,/icoana - chipul
omului in vegnicie”contribuie la formarea competentelor cheie stabilite la nivelul Comisiei
Europene, cu precddere la formarea celor care vizeazd domeniile: a Tnvita sid invet],
competente interpersonale, interculturale, sociale si civice si ,sensibilitate la cultura”.
Contributia Religiei in general si a disciplinei optionale ,icoana - chipul omului fn vesnicie”in
special la aceste domenii este prezentatd detaliat astfel:

»  ainvita sd inveti

- abilitdti: manifestarea autonomiei, a perseverentei si a disciplinei in procesul de invatare,
reflectia critica asupra diferitelor aspecte ale tnvatarii, din perspectiva propriei identitati
religioase si morale si a atitudinii ecumenice;

- gtitudini: aprecierea pozitivd a nvatarii si a importantei acesteia pentru dezvoltarea
proprie; adaptabilitate si flexibilitate in raportarea [a cele invatate; automotivatie si
initiativa in procesul de invaiare; dorinta de dezvoltare spirituala si perfectionare morala
permanenta;
> competente interpersonale, interculturale, sociale si civice

- cunostinte: informatii despre propria credinia §i despre alte credinte si convingeri;
cunostinte referitoare la principalele valori morale ale Bisericii; notiuni referitoare la
atitudini si comportamente crestine in relatia cu aproapele si In raportarea la
comunitate; modele biblice de comportament si de viatd morala;

- oabilitdgti: asumarea si sustinerea propriei identitd{i moral-religioase; integrarea fin
comunitdti variate din punct de vedere al convingerilor; respectarea opiniilor si a
comportamentelor semenilor; eliminarea din comportament a oricdrei forme de violenta
pe criterii religioase; medierea situatiilor conflictuale care pot apdrea la nivelul
comunitatii;

- atitudini: infelegerea diferentelor dintre valorile morale specifice diferitelor religii;
respectul fata de cei de alte credinte si convingeri; responsabilitate Tn raport cu propriul
comportament; acceptarea diversitatii §i sustinerea coeziunii la nivelul comunitatii;

implicarea in viata comunitatii;
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Optional ,Icoana - chipul omului in vegnicie” - clasaa Xl a

¥»  ,sensibilitate ia culturd”

- cunostinte: contributia moralei crestina la cultura si civilizatia universald (istorie, limba,
literaturd, artd, civilizatie etc.);

- abilitdti: analizarea, compararea si dezbaterea vizind rolul moralei crestine in cultura
universald;

- atitudini: asumarea propriei identitati religioase si morale si manifestarea respectului
pentru alte credinte; manifestarea unor atitudini pozitive faid de formele de expresie
culturala.

Disciplina optionala , Icoana - chipul omului Tn vesnicie” face parte din aria curriculari

"Om si societate” si "Arte” si i se alocd 1 ord pe sdptdmana in Curriculum la decizia scolii

pentru liceu - pentru clasa a Xl a invatamant liceal si pentru scolile de arte si meserii.

Programa scolard de ,/coana - chipul omului in vesnicie”este structuraté pe urmitoarele

componente:

. competente generale;

. valori si atitudini;

. competente specifice asociate cu continuturile;

. continuturi ale Tnvatarii;

. sugestii metodologice;

. sugestii bib!iografi¢e pentru lectura suplimentar3;

COMPETENTE GENERALE

1.Definirea specificului propriei credinie, in raport cu alte credinte §i convingeri
2.Utilizarea adecvaia a conceptelor specifice religiei, in diferite contexte de comunicare
3. Integrarea valorilor si a cunostintelor religios-morale in structura propriilor atitudini si
comportamente

4. Aplicarea invatiturii de eredint3 in viata personala si a comunitatii

5.Corelarea cunostintelor religioase cu cele dobandite la alte discipline de invdtamant

Prof. luliana GHEORGHE, Prof. Carmen OPREA
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VALORI §1 ATITUDINI

« congstientizarea rolului invataturilor morale ale Bisericii in viata personala si a comunitatii
» dezvoltarea respectului fatd de cele sfinte

* asumarea propriei identitagi morale religioase

 responsabilitate in exercitarea drepturilor si obligatiilor ce decurg din apartenenta la
diferite identitati (confesiune, natiune, comunitate, profesie, cultura etc.)

s respect si infelegere faia de semenii de alte credinte si convingeri

« grija fatd de aproapele

= interesul pentru aprofundarea cunostintelor religioase si morale In vederea permanentei

deveniri spirituale
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Optional ,icoana - chipul omului in vesnicie” - clasaa Xl a

COMPETENTE SPECIFICE 51 CONTINUTURI

CG1. Definirea specificului propriei credinte, in raport cu alte credinte si convingeri

Competente specifice

Continuturi

1.1 Sintetizarea principalelor invitituri
de credinta ortodoxa despre sfintele
icoane si despre sfinti

1.2  Prezentarea elementelor definitorii
ale icoanei

1.3  Prezentarea pozifiei §i invataturii

Bisericii Ortodoxe referitoare la

icoane si la sfintii reprezentati in ele

- Despre Sfintele icoane (porunca a doua}
- Sfintii - modele de urmat pentru noi
- leonoclasmul - Sinodul VIl ecumenic

- lcoana si Sfanta Liturghie

- Culorile si semnificatia lor
- Compozitia culorilor

- Lumina si icoana

- Lumina specifica icoanei

- Tehnica icoanei

- Pregatirile tehnice

- Desenul

- Culorile

- Executia icoanei

- Paleta vechitor pictori

- Fundamentul biblic al icoanei

- Lumina naturala si spirituald

CG2. Utilizarea adecvata a conceptelor specifice religiei, in diferite contexte de comunicare

Competente specifice

Continuturi

2.1.Elaborarea de argumentiri orale sau
scrise referitoare la invatitura de

credinta ortodoxi despre icoane

- Despre Sfintele icoane (porunca a doua)
- Sfintii - modele de urmat pentru noi

- lconoclasmul - Sinodul Vil ecumenic

Prof. luliana GHEORGHE, Prof. Carmen OPREZ\
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folosind termeni specifici religiei
2.2.Elaborarea si compararea unor opinii si
argumente diferite referitoare la o tem3

de iconografie

- Mari pictori bisericesti Tn Roméania
- Fundamentul biblic al icoanei

- lcoana si Sfanta Liturghie

CG3. Integrarea valorilor gi a cunogtintelor religios-morale in structura propriilor atitudini

si comportamente

Competente specifice

Continuturi

3.1. Identificarea unor modele de
comportament crestin in exemplele
oferite de mari pictori religiosi din
Istoria Bisericli noastre si a oamenilor de
cultura romani, promotori ai valorilor
crestine
3.2. Asumarea unui comportament
responsabil si altruist in relatiile cu
aproapele
3.3. Integrareagi manifestarea in
propriul comportament a valorilor
morale crestine promovate de marii

oameni de culturd romani

- Vizite la muzee si manastiri

- Organizarea expozitiilor (de Craciun si Pasti;
cu prilejul unor evenimente marcate de
unitatea de invafdmant sau alte institutii
locale).

- Mari pictori bisericesti in Romania
- Sfintii - modele de urmat pentru noi

- lconoclasmul - Sinodul VIl ecumenic

- Mari pictori bisericesti in Romania

- Sfintii - modele de urmat pentru noi

CGA4. Aplicarea inviataturii de credinta in viata personald si a comunitatii

Competente specifice

Continuturi

Prof. luliana GHEQRGHE, Prof, Carmen OPR?\
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4.1. Analizarea probiemeior aie iumii
contemporane in lumina invataturii
cregtine

4.2,  Aplicarea invataturii de credinia a

Bisericii in situatii concrete din viata

personala

4.3. Cunoasterea si promovarea valorilor

crestine in societate

- Despre Sfintele icoane {porunca a doua}

- Sfintii - modele de urmat pentru noi

- Fundamentul biblic al icoanei
- Lumina si icoana

- Lumina naturala si spiritualéi
- Lumina specifica icoanei

- Executia icoanei

- lcoana si Sfanta Liturghie

- Vizite la muzee si manastiri

- Organizarea expozifiilor (de Craciun si Pasti;
cu prilejul unor evenimente marcate de
unitatea de Tnvatdmant sau alte institutii
locaie).

- Mari pictori bisericesti in Romania

CG5. Corelarea cunogtintelor religioase cu cele dobandite la alte discipline de invagamant

Competente specifice

Continuturi

Analizarea unor comportamente
artistice, evidentiind semnificatia
spirituala si valoarea crestina a

acestora

- Culorite si semnificatia lor
- Compozitia culorilor

- Lumina si icoana

Tehnica icoanei

- Pregitirile tehnice

- Desenul

- Culorile

- Executia icoanei

- Paleta vechilor pictori

- Vizite la muzee si manastiri
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5.2  Argumentarea unei opinii propril,
referitoare la o tem3 dat3, utilizind
atat invagatura de credinta a
Bisericii, cat si cunostinte de la alte

discipline

- Qrganizarea expozitiilor (de Craciun si Pasti;
cu prilejul unor evenimente marcate de
unitatea de invatamant sau alte institutii

locale).

- Fundamentul biblic al icoanei
- Lumina naturala si spirituala
- Lumina specifica icoanei

- leoana si Sfanta Liturghie

CONTINUTURILE

. INVATATURA DE cREDmTA
1. Despre Sfintele icoane {(porunca a doua)
2. Sfintii - modele de urmat pentru noi
3. lconoclasmul - Sinodul VII ecumenic

.  TRAIREA TNVATATURII CRESTINE
1. Fundamentul biblic al icoanei
2. Icoana si Sfanta Liturghie

. EXPRIMATREA INVATATURII CRESTINE
Culorile si semnificatia lor
Compozitia culorilor
Lumina si icoana

Lumina naturala si spirituald

LA A

Lumina specifica icoanei

Prof. Iulian_a GHEORGHE, Prof. Carmen OPREA
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V. SPIRITUALITATE SI VIATA CRESTINA
1. Vizite la muzee si manastiri

2. Organizarea expozitiilor {de Crdciun si Pasti; cu prilejul unor evenimente marcate de

unitatea de invatamant sau alte institutii locale).

V. ORTODOXIE $| CULTURA NATIONALA
1. Paleta vechilor pictori

2. Mari pictori bisericesti in Romania

VL. CRESTINISMUL Si PROVOCARILE LUMII CONTEMPORANE
1. Tehnica icoanei
2, Pregétirile tehnice
3. Desenul
4, Culorile

5. Executia icoanei

SUGESTII METODOLOGICE

Continuturile din programa gcolara, pentru clasa a Xl-a, ia disciplina optionald ,/coana -
chipul omului in vegnicie” - cultul ortodox sunt organizate pe sase capitole tematice:
Dogmatica, Morald cresting, Liturgica si artd, Spiritualitate si misiune, Ortodoxie si culturd nationald,
Crestinismul si problemele lumii contemporane, Acestea le continua pe cele abordate la nivelul
claselor a IX-a - a X-a §i propun continuturi cu caracter mai complex, posibil de abordat la
nivelul elevilor de clasa a Xl1-a.

Prezentul curriculum la decizia scolii este conceput intr-o maniera flexibild, care
presupune regandirea rolurilor celor doi parteneri educationali - profesorul si elevul, Astfel,
programa permite profesorului libertatea de optiune in abordarea demersului didactic prin
alegerea succesiunii capitolelor sau a temelor (care nu au in programé o ordine obligatorie),
in funciie de caracteristicile clasei sau de deschiderea elevilor, cu conditia respectérii logicii
interne a domeniului si a parcurgerii integrale a materiei prevdzute in programi. De

asemenea, profesorul are libertatea de a alege metode, activitati si stiluri variate, adecvate
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particularitatilor elevilor si ale clasei, precum §i in concordania cu competeniele precizate
pentru fiecare nivel.

Tn ceea ce priveste elevii, temele au fost selectate astfel incat si asigure implicarea
activa a acestora in procesul de predare-invdtare, care sa contribuie la formarea capacitatii
de comunicare, de manifestare a spiritului critic, tolerant, la exprimarea liberd si
argumentatd a propriei opinii. Alegerea temelor a avut in vedere asigurarea caracterului
practic-aplicativ al cunosfintelor de religie prin valorificarea experieniei de viata a elevilor,
prin referirea la aspecte actuale din viata personald a adolesceniilor si din societatea
contemporana, din viata comunitatii, din istoria religiilor si din istoria Bisericii.

Pentru realizarea competentelor specifice se recomanda utilizarea unor activitati de
invatare, precum:

- dialogul, dezbaterea privind importanta si rolul elemente de iconografie;

- analiza asemanadrilor si a deosebirilor {intre diferite aspecte ale vietii religioase, intre religii,
intre textele religioase si cele laice pe teme comune etc.);

- realizarea unor observatii, studii de caz, micro-anchete, sondaje de opinie pe teme privind
aspecte concrete din viata religioasa a unei comunitati sau a adolesceniilor;

- jocul de rol, studiul de caz cu rol de exemplificare a elementelor de iconografie;

- argumentarea biblicd si patristica a icoanei;

- elaborarea de picturi diverse pe teme religioase (chipuri de sfinti, scene biblice);

- utilizarea noilor tehnologii informatice si a altor mijloace audio-vizuale in hrocesul de
predare-invatare (pentru ilustrarea unor teme, pentru ciutarea de informatii, pentru
documentarea pe o tema datd);

- vizite la locasuri de cult.

In cadrui orei de CDS, evaluarea trebuie s aib# caracter formativ, cu scopul de a-I
invata pe elev sa se autoevalueze in acord cu valorile crestine. Prin evaluare, valorizarea
efortului de Invitare al elevului si analiza progresului acestuia in invaiare trebuie completate
cu motivarea sa pentru aplicarea in practicad a invataturilor de credintd. Deoarece formele
clasice de evaluare au, pentru educatia religioasd, limite mai accentuate decat in cazul altor |
discipline de studiu, se recomanda utilizarea unor modalitati complementare de evaluare:
proiectul, portofoliul, autoevaluarea, observarea sistematici a activitdtii si a

comportamentului elevilor in spatiul scolii si in afara acestuia.
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Editura Institutului Biblic si de Misiune a Bisericii Ortodoxe Roméne, 1981
4. Branigte, E., Dictionar enciclopedic de cunostinte religioase, Caransebes, Editura
Diecezand, 2001
5. Carte de rugiciuni
6. Catehism crestin ortodox

7. Sfantul loan Damaschinul, Dogmatica (selectiv), Bucuresti, Editura Scripta, 1993
8. Moldovan, L., Teologia iubirii, vol. I-11, Alba lulia, Editura Reintregirea, 1996
8. Patericul, Alba lulia, Editura Reintregirea, 1990 _
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